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Целевой раздел. 

1.1 Пояснительная записка 

Цель реализации  АООП образования обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) — создание условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного 

опыта.       

Достижение поставленной цели при разработке и реализации Организацией 

АООП предусматривает решение следующих основных задач:  

― овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей 

формирование жизненных компетенций; 

 ― формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

развитие их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное, физическое), в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовнонравственными и социокультурными ценностями;  

― достижение планируемых результатов освоения АООП образования 

обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) с учетом их особых образовательных потребностей, а также 

индивидуальных особенностей и возможностей;  

― выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с 

использованием системы 7 клубов, секций, студий и кружков (включая 

организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 

спортивных, творческих и др. соревнований;  

― участие педагогических работников, обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды. 

Общая характеристика АООП  включает обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений.  

Сроки реализации АООП для обучающихся с умственной отсталостью 

составляют 9 лет.  

В реализации АООП  выделено два этапа: 

 I этап ―1-4 классы;  

II этап ― 5-9 классы; 

Цель I-го этапа состоит в формировании основ предметных знаний и 

умений, коррекции недостатков психофизического развития обучающихся.  



II этап направлен на расширение, углубление и систематизацию знаний 

и умений обучающихся в обязательных предметных областях, овладение 

некоторыми навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире. 

 

К особым образовательным потребностям, характерным для 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), в том числе с расстройствами аутистического спектра, 

относятся:  

выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

 введение специальных учебных предметов и коррекционных курсов, 

способствующих формированию представлений о природных и социальных 

компонентах окружающего мира, целенаправленное формирование умений и 

навыков социально-бытовой ориентировки; 

 опора на формирование и развитие познавательной деятельности и 

познавательных процессов, овладение разнообразными видами, средствами и 

формами коммуникации, обеспечивающими успешность установления и 

реализации социокультурных связей и отношений обучающегося с 

окружающей средой; 

 возможность обучения по программам профессиональной подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

обучающегося с педагогами и другими обучающимися; 

 раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах 

практической и творческой деятельности с учетом структуры нарушения, 

индивидуальных особенностей;  

психолого-педагогическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и организации; 

 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за 

пределы организации.  

В отношении обучающихся с расстройствами аутистического спектра и с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) особые 

образовательные потребности дополняются потребностями в: 

 -обеспечении особой пространственной и временной организации 

образовательной среды, отвечающей характеристикам: постоянство и 

предсказуемость, четкая пространственно-временная организация учебного 

процесса, минимизация стимулов, учитывающая истощаемость и сенсорную 



гиперчувствительность обучающихся с расстройствами аутистического 

спектра;  

-специальном индивидуальном педагогическом сопровождении и/или 

технической помощи в урочной и внеурочной деятельности, основанном на 

психолого-педагогических технологиях поддержки обучающегося с 

расстройством аутистического спектра в сложной и новой ситуации (в том 

числе коммуникативной); 

 - наличии отдельного помещения для психологической разгрузки  

1.2 Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

адаптированной основной общеобразовательной программы 

      Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной 

отсталостью АООП оцениваются как итоговые на момент завершения 

образования.       

   Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе 

Стандартов, предполагает достижение ими двух видов результатов: 

личностных и предметных.   

   В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 

комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

достижения основной цели современного образования ― введения 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

в культуру, овладение ими социокультурным опытом.  

   Личностные результаты освоения АООП образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) 

компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

 К личностным результатам освоения АООП относятся:   

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства 

гордости за свою Родину;   

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов;   

3) сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;   

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире;   

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни;   

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия,  в том числе владение вербальными и невербальными 



коммуникативными компетенциями, использование доступных 

информационных технологий для коммуникации;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

 8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности;    

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях;  

 10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-

пространственной организации; формирование целостного, социально 

ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и 

социальной частей; 

 11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;   

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей;  

 13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям;      

14) проявление готовности к самостоятельной жизни.  

Предметные результаты освоения АООП образования включают 

освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой 

предметной области, готовность их применения. Предметные результаты 

обучающихся с легкой умственной отсталостью не являются основным 

критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий 

класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых 

достижений.  

    Предметные результаты освоения АООП обучающихся с легкой 

умственной отсталостью разных нозологических групп (глухих, 

слабослышащих и позднооглохших, слепых слабовидящих, с НОЛА, с РАС) 

могут дифференцироваться в зависимости от особенностей сенсорной, 

речевой, двигательной и эмоционально-волевой сферы обучающихся. АООП 

определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный 

и достаточный.  

 Предметные результаты освоения АООП обучающимися с легкой 

умственной. 

    Минимальный уровень является обязательным для большинства 

обучающихся с умственной отсталостью. Вместе с тем, отсутствие 

достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным 



предметам не является препятствием к получению ими образования по этому 

варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигает 

минимального уровня овладения предметными результатами по всем или 

большинству учебных предметов, то по рекомендации психолого-медико-

педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) 

Организация может перевести обучающегося на обучение по 

индивидуальному плану или на АООП (вариант 2).   

Предметная область «Математика». Предмет «Информатика». 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных 

результатов на конец школьного обучения (IX класс):   

Минимальный уровень:  

- представление о персональном компьютере как техническом средстве, 

его основных устройствах и их назначении;  выполнение элементарных 

действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя безопасные 

для органов зрения, нервной системы, опорнодвигательного аппарата 

эргономичные приёмы работы; выполнение компенсирующих физических 

упражнений (мини-зарядка);  

- пользование компьютером для решения доступных учебных задач с 

простыми информационными объектами (текстами, рисунками и др.).  

Достаточный уровень:  

 представления о персональном компьютере как техническом средстве, 

его основных устройствах и их назначении;  представление о персональном 

компьютере как техническом средстве, его основных устройствах и их 

назначении; 

  выполнение элементарных действий с компьютером и другими 

средствами ИКТ, используя безопасные для органов зрения, нервной 

системы, опорно двигательного аппарата эргономичные приёмы работы; 

 выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка); 

пользование компьютером для решения доступных учебных задач с 

простыми информационными объектами (текстами, рисунками и др.), 

доступными электронными ресурсами; пользование компьютером для 

поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи необходимой 

информации;  

запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о 

себе самом с помощью инструментов ИКТ. 

1.3 Система оценки достижения обучающимися с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) планируемых 

результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы  



Основными направлениями и целями оценочной деятельности в 

соответствии с требованиями Стандартов являются оценка образовательных 

достижений обучающихся и оценка результатов деятельности 

образовательных организаций и педагогических кадров. Полученные данные 

используются для оценки состояния и тенденций развития системы 

образования.  

 Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью 

планируемых результатов освоения АООП призвана решить следующие 

задачи: 

 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, 

описывать объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав 

инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и 

границы применения системы оценки;  

ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и 

воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения 

содержания учебных предметов и формирование базовых учебных действий; 

обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП, 

позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов; 

предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности 

деятельности общеобразовательной организации; 

 позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений 

обучающихся и развития их жизненной компетенции.   

      Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью  в 

овладении АООП являются значимыми для оценки качества образования 

обучающихся. При определении подходов к осуществлению оценки 

результатов целесообразно опираться на следующие принципы: 

 1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся; 

 2) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и 

качественных изменений в психическом и социальном развитии 

обучающихся;  

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений 

в освоении содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки 

в разных образовательных организациях. Для этого необходимым является 

создание методического обеспечения (описание диагностических 

материалов, процедур их применения, сбора, формализации, обработки, 

обобщения и представления полученных данных) процесса осуществления 

оценки достижений обучающихся.  



     Эти принципы отражают целостность системы образования 

обучающихся с умственной отсталостью, представляют обобщенные 

характеристики оценки их учебных и личностных достижений. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) имеет 

определяющее значение для оценки качества образования. 

      В соответствии с требования Стандарта для обучающихся с 

умственной отсталостью оценке подлежат личностные и предметные 

результаты. Личностные результаты включают овладение обучающимися 

социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения 

практикоориентированных задач и обеспечивающими формирование и 

развитие социальных отношений обучающихся в различных средах.  

     Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих 

результатов. При этом, некоторые личностные результаты могут быть 

оценены исключительно качественно.  

    Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися 

социальными (жизненными) компетенциями может осуществляться на 

основании применения метода экспертной оценки, который представляет 

собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов 

(экспертов). Состав экспертной группы определяется общеобразовательной 

организацией и включает педагогических и медицинских работников 

(учителей, воспитателей, учителей-логопедов, педагоговпсихологов, 

социальных педагогов, врача невролога, психиатра, педиатра), которые 

хорошо знают ученика. Для полноты оценки личностных результатов 

освоения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) АООП следует учитывать мнение родителей (законных 

представителей), поскольку основой оценки служит анализ изменений 

поведения обучающегося в повседневной жизни в различных социальных 

средах (школьной и семейной). Результаты анализа должны быть 

представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы 

условных единицах: 0 баллов ― нет фиксируемой динамики; 1 балл ― 

минимальная динамика; 2 балла ― удовлетворительная динамика; 3 балла ― 

значительная динамика. Подобная оценка необходима экспертной группе для 

выработки ориентиров в описании динамики развития социальной 

(жизненной) компетенции ребенка. Результаты оценки личностных 

достижений заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося 

(дневник наблюдений), что позволяет не только представить полную картину 



динамики целостного развития ребенка, но и отследить наличие или 

отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям.  

     Основной формой работы участников экспертной группы является 

психологомедико-педагогический консилиум. 

     На основе требований, сформулированных в Стандарте 6 , 

Организация разрабатывает программу оценки личностных результатов с 

учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, 

которая утверждается локальными актами организации. Программа оценки 

включает: 1) полный перечень личностных результатов, прописанных в 

тексте ФГОС, которые выступают в качестве критериев оценки социальной 

(жизненной) компетенции учащихся. Перечень этих результатов может быть 

самостоятельно расширен общеобразовательной организацией; 

2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата. 

3) систему бальной оценки результатов;  

4) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты 

каждого обучающегося (например, Карта индивидуальных достижений 

ученика) и результаты всего класса (например, Журнал итоговых достижений 

учащихся __ класса);  

5) материалы для проведения процедуры оценки личностных и 

результатов. 

 6) локальные акты Организации, регламентирующие все вопросы 

проведения оценки результатов.  

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися 

содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения 

обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в 

практической деятельности.   

    В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью 

предметных результатов должна базироваться на принципах 

индивидуального и дифференцированного подходов.   

   Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и 

элементарные по содержанию знания и умения должны выполнять 

коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют определенную 

роль в становлении личности ученика и овладении им социальным опытом.   

    Для преодоления формального подхода в оценивании предметных 

результатов освоения АООП обучающимися с умственной отсталостью 

необходимо, чтобы балльная оценка свидетельствовала о качестве усвоенных 

знаний. В связи с этим основными критериями оценки планируемых 

результатов являются следующие: соответствие / несоответствие науке и 



практике; полнота и надежность усвоения; самостоятельность применения 

усвоенных знаний.   

     Таким образом, усвоенные предметные результаты могут быть 

оценены с точки зрения достоверности как «верные» или «неверные». 

Критерий «верно» / «неверно» (правильность выполнения задания) 

свидетельствует о частотности допущения тех или иных ошибок, возможных 

причинах их появления, способах их предупреждения или преодоления. По 

критерию полноты предметные результаты могут оцениваться как полные, 

частично полные и неполные. Самостоятельность выполнения заданий 

оценивается с позиции наличия / отсутствия помощи и ее видов: задание 

выполнено полностью самостоятельно; выполнено по словесной инструкции; 

выполнено с опорой на образец; задание не выполнено при оказании 

различных видов помощи. 

      Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения 

обучающимися разных видов заданий, требующих верного решения: по 

способу предъявления (устные, письменные, практические);  по характеру 

выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие).  

      Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше 

показатель надежности полученных результатов, что дает основание 

оценивать их как «удовлетворительные», «хорошие», «очень хорошие» 

(отличные). В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить 

результаты, продемонстрированные учеником, с оценками типа:  

 «удовлетворительно» (зачёт), если обучающиеся верно выполняют от 

35% до 50% заданий;  

 «хорошо» ― от 51% до 65% заданий.  

«очень хорошо» (отлично) свыше 65%.  

     Такой подход не исключает возможности использования 

традиционной системы отметок по 5-балльной шкале, однако требует 

уточнения и переосмысления их наполнения. В любом случае, при оценке 

итоговых предметных результатов следует из всего спектра оценок выбирать 

такие, которые стимулировали бы учебную и практическую деятельность 

обучающегося, оказывали бы положительное влияние на формирование 

жизненных компетенций. 

     Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП 

проводится итоговая аттестация в форме двух испытаний:  

первое ― предполагает комплексную оценку предметных результатов 

усвоения обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), 

математики и основ социальной жизни;  



второе ― направлено на оценку знаний и умений по выбранному 

профилю труда.  

    Организация самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру 

проведения итоговой аттестации.  Результаты итоговой аттестации 

оцениваются в форме «зачет» / «не зачет».  

2.1 Программа формирования базовых учебных действий 

      Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с 

умственной отсталостью (далее ― программа формирования БУД, 

Программа) реализуется в процессе всего школьного обучения и 

конкретизирует требования Стандарта к личностным и предметным 

результатам освоения АООП. Программа формирования БУД реализуется в 

процессе всей учебной и внеурочной деятельности. 

      Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и 

позволяет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал 

образования школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями).  

Базовые учебные действия ― это элементарные и необходимые единицы 

учебной деятельности, формирование которых обеспечивает овладение 

содержанием образования обучающимися с умственной отсталостью. БУД не 

обладают той степенью обобщенности, которая обеспечивает 

самостоятельность учебной деятельности и ее реализацию в изменяющихся 

учебных и внеучебных условиях. БУД формируются и реализуются только в 

совместной деятельности педагога и обучающегося.  

     БУД обеспечивают становление учебной деятельности ребенка с 

умственной отсталостью в основных ее составляющих: познавательной, 

регулятивной, коммуникативной, личностной.  

    Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в  

формировании основ учебной деятельности учащихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые обеспечивают его 

подготовку к самостоятельной жизни в обществе и овладение доступными 

видами профильного труда.   

    Задачами реализации программы являются: 

 ― формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

 ― овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих 

операционный компонент учебной деятельности;  

― развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, 

планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее 

результаты в опоре на организационную помощь педагога. 



    Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач 

необходимо:  

•определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая 

психофизические особенности и своеобразие учебной деятельности 

обучающихся;  

 •определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных 

предметов;  

     Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности базовых 

учебных действий обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) определяется на момент завершения 

обучения школе.    

Функции, состав и характеристика базовых учебных действий 

обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными 

нарушениями).  

    Современные подходы к повышению эффективности обучения 

предполагают формирование у школьника положительной мотивации к 

учению, умению учиться, получать и использовать знания в процессе жизни 

и деятельности. На протяжении  всего обучения проводится 

целенаправленная работа по формированию учебной деятельности, в которой 

особое внимание уделяется развитию и коррекции мотивационного и 

операционного компонентов учебной деятельности, т.к. они во многом 

определяют уровень ее сформированности и успешность обучения 

школьника.   

    В качестве базовых учебных действий рассматриваются операционные, 

мотивационные, целевые и оценочные.   

    Функции базовых учебных действий:  

обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой 

предметной области;  

реализация преемственности обучения на всех ступенях образования; 

формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности;  

обеспечение целостности  развития личности обучающегося.   

    С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) базовые учебные действия 

целесообразно рассматривать на различных этапах обучения.  

V-IX классы 

Личностные учебные действия: 

     Личностные учебные действия представлены следующими умениями: 

испытывать чувство гордости за свою страну; гордиться школьными 



успехами и достижениями как собственными, так и своих товарищей; 

адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, 

живописи и др.; уважительно и бережно относиться к людям труда и 

результатам их деятельности; активно включаться в общеполезную 

социальную деятельность; бережно относиться к культурно-историческому 

наследию родного края и страны. 

Коммуникативные учебные действия: 

     Коммуникативные учебные действия включают: вступать и 

поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального 

взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); слушать собеседника, 

вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные виды делового 

письма для решения жизненно значимых задач; использовать доступные 

источники и средства получения информации для решения 

коммуникативных и познавательных задач.  

Регулятивные учебные действия: 

     Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и 

сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, 

осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; осознанно 

действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и 

учебных задач; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе 

деятельности; адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, 

корректировать в соответствии с ней свою деятельность. 

Познавательные учебные действия: 

    Дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-

пространственную организацию;  

 использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, 

обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, 

причинноследственных связей) на наглядном, доступном вербальном 

материале, основе практической деятельности в соответствии с 

индивидуальными возможностями;   

использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, 

отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения между 

объектами и процессами.    

Программа по «Информатике» 

Рабочая программа по информатике составлена на основе программы для 

7-9 классов: 



1. Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

2. Рабочих программ по учебному предмету ФГОС образования 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями (Вариант 1) 

     3.  Адаптированной основной образовательной программе для 

обучающихся с ОВЗ по ФГОС (различных форм умственной отсталости). 

     4.  Программы по основам информатики для 5-9 коррекционных 

классов VIII вида Никандровой М.В. 

Цель: 

 Формирование компетентной личности живущей в новых 

информационных условиях посредством предметной области 

информатика; 

Задачи: 

 познакомиться с понятием информация; 

 рассмотреть следующие действия с информацией: хранение, 

передача, кодирование, обработка, получение новой информации; 

 познакомиться с устройством компьютера и его программного 

обеспечения; 

 закрепить правила техники безопасности и организации рабочего 

места; 

 развивать навык работы на клавиатуре и с мышью; 

 изучать графический редактор Paint; 

 научиться создавать простейшие анимации в PowerPoint; 

 закреплять навыки работы с файлами и папками, 

 познакомить с текстовым процессором Word. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

Информатика – это наука о закономерностях протекания информационных 

процессов в системах различной природы, о методах, средствах и технологиях 

автоматизации информационных процессов. Она способствует формированию 

современного научного мировоззрения, развитию интеллектуальных 

способностей и познавательных интересов школьников; освоение 

базирующихся на этой науке информационных технологий необходимых 

школьникам, как в самом образовательном процессе, так и в их повседневной и 

будущей жизни. 

Приоритетными объектами изучения в курсе информатики основной школы 

выступают информационные процессы и информационные технологии.  



Теоретическая часть курса строится на основе раскрытия содержания 

информационной технологии решения задачи, через такие обобщающие 

понятия как: информационный процесс, информационная модель и 

информационные основы управления. 

Практическая же часть курса направлена на освоение школьниками навыков 

использования средств информационных технологий, являющееся значимым не 

только для формирования функциональной грамотности, социализации 

школьников, последующей деятельности выпускников, но и для повышения 

эффективности освоения других учебных предметов. В связи с этим, а также 

для повышения мотивации, эффективности всего учебного процесса, 

последовательность изучения и структуризация материала построены таким 

образом, чтобы как можно раньше начать применение возможно более 

широкого спектра информационных технологий для решения значимых для 

школьников задач. 

Концентризм программы создает условия для постоянного повторения ранее 

усвоенного материала. Сначала происходит знакомство с компьютером, как 

инструментом, затем нарабатываются навыки использования компьютерных 

технологий, и потом происходит ежегодный повтор и усложнение тренинга. 

При этом возможность использования компьютерных игр развивающего 

характера для детей с проблемой в обучении дает возможность поддерживать 

постоянный повышенный интерес к изучаемому курсу. 

Данная программа актуальна, так как почти практически полностью 

отсутствуют специальные программы по информатике для коррекционных 

школ VIII вида. Программы же для массовой школы зачастую неприменимы 

или малоприменимы для обучения детей с нарушениями развития. Тексты 

заданий, инструкции, сами задания во многих случаях не соответствуют 

речевым, интеллектуальным и образовательным возможностям этих учащихся.  

Одним из важнейших принципов в обучении детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) является принцип наглядности. Прежде всего, 

он предполагает построение учебного процесса с опорой на конкретные 

предметы, образы и действия, непосредственно воспринимаемые ими.  

Не менее важен и мотивационный момент в обучении. Детям с нарушениями 

развития сложно выучить и понять такие абстрактные понятия, как 

"информация", "алгоритм", "программа". Поэтому обучение проходит в форме 

игры, где на основе ситуаций, близких и понятных школьнику, 

рассматриваются основные понятия. Важно дать ребенку не название того или 

иного явления, а сформировать понимание информационных процессов и 

свойств информации и научить пользоваться полученными знаниями в 

повседневной деятельности.  



 Основная задача курса:  

усвоение учащимися правил работы и поведения при общении с 

компьютером; 

 приобретение учащимися навыков использования простейших тренажеров в 

работе на клавиатуре;  

использование на занятиях упражнений с игровыми программами с целью 

развития моторики пальцев; 

 использование компьютерных знаний на уроках.  

Процесс обучения в школе детей с ОВЗ выполняет образовательную, 

воспитательную и развивающую функции. Наряду с этим следует выделить и 

специфическую – коррекционную функцию. Реализация этих функций 

обеспечивает комплексный подход к процессу формирования всесторонне 

развитой личности.  

Целью коррекционно-воспитательной работы с детьми и подростками с 

ограниченными возможностями здоровья является их социальная адаптация, 

трудоустройство и дальнейшее приспособление к условиям жизни в тех 

случаях, когда они бывают включены в окружающую их социальную среду. 

Для подготовки детей к жизни в современном информационном обществе 

необходимо развивать логическое мышление, способность к анализу 

(вычленению структуры объекта, выявлению взаимосвязей и принципов 

организации) и синтезу (созданию новых моделей).  

Компьютерные технологии обеспечивают дополнительную учебную 

мотивацию и активизируют познавательную деятельность учащихся. Многие 

школьники имеют проблемы с чтением, не любят читать. С экрана ребята будут 

охотно читать, полагая при этом, что они играют, «смотрят кино». 

 Норму «экранного» времени для детей необходимо соблюдать: для 

учащихся 9-16 лет – не более 35 минут. Использование развивающих 

компьютерных программ в коррекционном обучении школьников позволяет 

решать следующие задачи: 

1.выявление «скрытых проблем в развитии каждого ребенка; 

2.максимальная индивидуализация процессов коррекции и обучения; 

3.формирование у детей интереса к компьютеру, к играм с использованием 

компьютерных программ; 

4.развитие у школьников знаний об окружающем, математических 

представлений, коррекция психических функций в процессе решения игровых, 

изобразительных и познавательных компьютерных задач.  

На уроках используются следующие методы обучения учащихся: 

(классификация методов по характеру познавательной деятельности): 



 Объяснительно-иллюстративный метод, метод при котором учитель 

объясняет, а дети воспринимают, осознают и фиксируют в памяти. 

 Репродуктивный метод (воспроизведение и применение информации) 

 Метод проблемного изложения (постановка проблемы и показ пути ее 

решения) 

 Частично – поисковый метод (дети пытаются сами найти путь к 

решению проблемы) 

 Исследовательский метод (учитель направляет, дети самостоятельно 

исследуют). 

Для успешной реализации данной программы используются коррекционно – 

развивающие, игровые, групповые, здоровьесберегающие технологии, 

технология деятельностного подхода, элементы технологии РКМ. Данные 

технологии и формы работы позволяют сформировать у учащихся 

необходимые жизненно важные компетенции.  

Личностные результаты освоения учебного предмета «Информатика»   

В результате реализации рабочей программы  и освоения учебного предмета 

«Информатика» на конец учебного года у обучающегося будут формированы: 

- осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 

свою Родину; 

- воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

- сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущнонеобходимом жизнеобеспечении; 

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

- овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни; 

- владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

- сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 

- воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоциональнонравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей; 



- сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям; 

- проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты освоения учебного предмета «Информатика»    

  В рабочей программе для 8 класса по информатике предусмотрено два 

уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. 

Достаточный уровень освоения предметными результатами не является 

обязательным для всех обучающихся. Минимальный уровень является 

обязательным для всех обучающихся. Отсутствие достижения этого уровня по 

информатике в 8 классе не является препятствием к продолжению образования 

по данному варианту программы. 

 В результате реализации рабочей программы  и освоения учебного предмета 

«Информатика» на конец учебного года обучающийся получит возможность 

научиться:         

Минимальный уровень: 

 иметь представление о компьютерных сетях и способах передачи 

информации в компьютерных сетях; 

 уметь находить информацию в интернете, просматривать и сохранять 

её на компьютере; 

 иметь представления о полезных сайтах: сайт школы, портал 

ГосУслуги, сайты музеев; 

 иметь представление о Пушкинской карте: кому можно оформить, как 

можно оформить, для чего нужна; 

 иметь представление о понятии «Мультимедиа» и сфере её 

применения; 

 уметь создавать слайд, вставлять на него текстовую и графическую 

информацию. 

Достаточный уровень: 

 иметь представление о компьютерных сетях и способах передачи 

информации в компьютерных сетях; 

 уметь пользоваться почтовым ящиком и мессенджерами, владеть 

основными правилами сетевого этикета; 

 уметь находить информацию в интернете, просматривать, сохранять её 

на компьютере, вставлять скопированную из сети информацию в текст; 

 знать адрес школьного сайта, уметь просматривать информацию, 

предназначенную для обучающихся, уметь просмотреть новости; 



 пройти регистрацию на сайте ГосУслуги, иметь представление о 

подаче заявлений, записи к врачу через портал ГосУслуги, оформить 

Пушкинскую карту через приложение ГосУслуги.Культура.РФ; 

 иметь представление о понятии «Мультимедиа» и сфере её 

применения; 

 уметь создавать видеопоздравление в программе Movavi Video Editor; 

 уметь создавать презентацию из 5-х слайдов, начиная с титульного 

слайда; вставлять в презентацию текст, графику, таблицы; иметь 

представление о настройках анимации в презентации. 

Описание места учебного предмета «Информатика» в учебном плане 

Место учебного предмета «Информатика» в  учебном  плане  ГБОУ школы – 

интерната  № 115  г. о. Самара  на 2025 – 2026 учебный год 

Количество часов по учебному плану  - 1 часа  в неделю 

Количество часов в год  по  программе -  34 часа,  из них теоретических 

/практических - 30  часа,  контрольных работ  - 4  часов. 

Количество часов по четвертям: 

I четверть    – 8 часов; 

II четверть   – 8 часов; 

III четверть  – 10 часов; 

IV четверть  – 8 часов. 

Программа составлена с учётом праздничных  дней. Согласно 

постановлению Правительства РФ «О переносе выходных дней в 2026 году» и в 

соответствии с календарным учебным графиком ГБОУ школы-интерната № 115 

г. о. Самара на 2025 - 2026 уч. год количество занятий 34 часов (1  час в 

неделю). 

Содержание учебного предмета 8 класс 

Программа включает следующие разделы: «Передача информации в 

компьютерных сетях», «Создание мультимедийных объектов». 

Раздел 1. Передача информации в компьютерных сетях :                                

Как устроена компьютерная сеть. Интернет и Всемирная паутина. Аппаратное и 

программное обеспечение сети. Электронная почта и другие услуги 

компьютерных сетей. Техника безопасности и правила поведения в сети. 

Способы поиска информации в Интернет, её просмотр и сохранение в памяти 

компьютера. Передача информации по техническим каналам связи. Работа с 

полезными сайтами (сайт школы, ГосУслуги, запись на прием к врачу, 

Пушкинская карта, онлайн посещение музеев, единая коллекция ЦОР, 

Работа.ру). 

Раздел 2. Создание мультимедийных объектов:                                            

Понятие мультимедиа, сфера применения, классификация. Создание 



мультимедийных объектов в видеоредакторе Movavi. Компьютерные 

презентации Power Point. Панель инструментов, создание слайдов. Анимация. 

Возможности настройки анимации в редакторе презентаций. Создание эффекта 

движения с помощью смены последовательности рисунков. Монтаж 

простейшего видео с помощью видеоредактора. 

Тематический  план по учебному предмету «Информатика» 

 

№  

 

Наименование разделов и тем 

 

Количество часов 

Всего Теоретических Контрольных 

работ, проверочных 

1 Передача информации в 

компьютерных сетях. 
16  9 1 

2 Создание мультимедийных 

объектов. 
18 15 1 

                                 ВСЕГО 34  4 

 

Формы  организации учебных занятий, основных видов учебной 

деятельности 

Формы  организации учебных занятий:   

 урок получения нового знания; 

 урок закрепления новых знаний; 

 урок обобщения и систематизации; 

 урок проверки и оценки знаний; 

 урок коррекции знаний; 

 комбинированный урок. 

Основные  виды  учебной деятельности:   

 виды  деятельности со словесной основой (работа, направленная на 

формирование умения слушать и повторять рассуждения учителя); 

 виды деятельности на основе восприятия образа; 

 виды деятельности с практической основой (слушание объяснений 

учителя, участие во фронтальной беседе, решение примеров и задач, проверка 

хода и результата выполнения задания, выполнение измерений, построений, 

самостоятельная работа с учебником, работа с дидактическими материалами, 

выполнение домашних заданий). 

 

 Формы  организации  работы  на уроке: 

1. Групповая форма. 

2. Дифференцированно-групповая  форма. 

3. Индивидуально-групповая форма. 

4.  Индивидуальная  форма. 

5.  Фронтальная  форма. 



7. Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности 

1. Мультимедийный проектор;                                                                                              

2. Компьютер                                                                                                                            

3 Интернет – ресурсы: 

http://www.kremlin.ru/ - официальный веб-сайт Президента Российской 

Федерации 

http://www.mon.gov.ru – официальный сайт Министерства образования и 

науки РФ 

http://www.edu.ru– федеральный портал «Российское образование» 

http://www.school.edu.ru – российский общеобразовательный Портал 

http://www.fsu.edu.ru– федеральный совет по учебникам МОиН РФ 

http://www.ndce.ru– портал учебного книгоиздания 

http://www.vestnik.edu.ru – журнал «Вестник образования» 

http://www.school-collection.edu.ru – единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 

http://www.apkpro.ru – Академия повышения  квалификации и 

профессиональной переподготовки работников образования 

http://www.prosv.ru – сайт издательства «Просвещение» 

http://www.history.standart.edu.ru – предметный сайт издательства 

«Просвещение» 

http://www.internet-school.ru – интернет-школа издательства «Просвещение» 

http://vvvvw.som.fio.ru – сайт Федерации Интернет-образования, сетевое 

объединение методистов 

http://www.it-n.ru – российская версия международного проекта Сеть 

творческих учителей 

http://www.standart.edu.ru – государственные образовательные стандарты 

второго поколения 

    http://www.uchportal.ru/load/276  - Учительский портал 

     http://nsportal.ru/nikitenko-olga-aleksandrovna 

 

 

http://www.kremlin.ru/
http://www.mon/
http://gov.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.ndce.ru/
http://www.vestnik.edu.ru/
http://www.school-/
http://edu.ru/
http://www.apkpro.ru/
http://www.prosv.ru/
file://///wvvvv.history.standart.edu.ru
http://www.internet-school.ru/
http://vvvvw.som.fio.ru/
http://www.it-n.ru/
http://www.standart.edu.ru/
http://www.uchportal.ru/load/276
http://nsportal.ru/nikitenko-olga-aleksandrovna


 

Тематическое планирование учебного предмета «Информатика» 8 класс (34 часа) 

№ 

п/п 

Разделы программы  

Тема урока 

Кол-

во 

часов 

Вид деятельности  Дата  

Передача информации в компьютерных сетях (16ч) 

1 Техника безопасности и организация рабочего 

места. Компьютерные сети. 

1 Соблюдать правила ТБ в кабинете информатики.  

2 Интернет и Всемирная паутина. 1 -участвовать в беседе по теме урока;                                         

- отвечать на вопросы учителя по теме урока;                           

- выполнять анализ предстоящей работы;                         

- выстраивать плана работы; 

 

3 Электронная почта и другие услуги 

компьютерных сетей. 

1 - познакомиться с понятием «электронная почта»; 

-узнать о возможностях электронной переписки 

 

4 Практическая работа № 1 «Создание электронной 

почты. Использование и заполнение адресной 

книги». 

1 - открывать свой почтовый ящик, используя данные 

при регистрации;                                                                             

- отправлять и получать письма;   

 

 

 Практическая работа № 2 «Отправка нового 

письма, ответа на полученное письмо. Добавление 

вложений в виде файла». 

1 - отправлять и получать письма 

- отправлять по почте текстовые и графические 

файлы - отправлять письма содержащие ссылки на 

электронные ресурсы                                                                                                              

 

6 Мессенджеры. Сетевой этикет. 1 - создавать аккаунт в браузере                                                    

-знать и соблюдать правила сетевого этикета                             

-знать и соблюдать меры безопасности при работе в 

сети интернет 

 

7 Всероссийский урок безопасности в сети Internet. 

 

1  - знать и соблюдать правила сетевого этикета                             

- знать и соблюдать меры безопасности при работе в 

сети интернет 

 

8 Практическая работа № 3 «Изучаем сайт школы. 

Знакомство с образовательными ресурсами». 

1 - познакомиться с сайтом школы №115  

- познакомиться с его образовательными ресурсами                                

- найти на сайте запрашиваемую информацию  

 



9 Практическая работа № 4 «Регистрация на сайте 

«ГосУслуги»». 

1 - познакомиться с алгоритмом регистрации на 

портале «ГосУслуги». 

 

11 Услуги портала Госуслуги: штрафы, налоги, 

запись к врачу, подача заявлений. 

1 - познакомиться с всеми видами электронных услуг 

оказываемых на портале «ГосУслуги». 

 

12 Пушкинская карта. Оформление, возможности 

использования Практическая работа №5 

«Оформление Пушкинской карты». 

1 - узнать о Пушкинской карте, ее назначении и 

возможностях                                                                                     

- познакомиться с алгоритмом оформления 

«Пушкинской карты». 

 

13 Практическая работа № 6 «Онлайн-кинотеатр, 

экскурсии онлайн, интернет-магазин». 

1 -познакомится с бесплатными онлайн-кинотеатрами, 

экскурсиями онлайн 

-рассказать о принципах работы интернет-магазинов, 

о рисках связанных с интернет покупками 

- напомнить о правилах безопасности пользования 

различными интернет ресурсами 

 

14 Практическая работа № 7 «Знакомство с сайтами 

по поиску работы (Работа России, работа.ru)». 

1 - познакомить с алгоритмом заполнения электронных 

анкет для приема на работу 

- научить пользоваться сайтом «Работа России, 

Работа. ru» 

 

15 Способы поиска информации в Интернет, её 

просмотр и сохранение в памяти компьютера. 

 

1 -изучение понятий - сервер Интернета. IР- адрес. 

«Браузер». 

-поиск информации в интернете: указание адреса 

страницы, передвижение по гиперссылкам, 

обращение к поисковой системе.                                           

- использование поисковых систем в интернете                   

- взаимодействовать в сети интернет на основе 

компьютерных сетей: электронная почта, чат, форум, 

телеконференция и др.                                                                 

 

16 Практическая работа №8 «Сохранение 

информации на своём компьютере» 

Передача информации по техническим каналам 

связи. 

1 - поиск информации внутри компьютера, на съёмном 

носителе 

 -поиск информации в интернете: указание адреса 

страницы, передвижение по гиперссылкам, 

обращение к поисковой системе.  

-использование поисковых систем в интернете 

 



- создать документ, папку. Назвать и переименовать 

их,  перенести на другие носители. 

 

Создание мультимедийных объектов (18 ч). 

17 Понятие мультимедиа. Сфера применения. 

Классификация мультимедиа-приложений. 

1 - познакомить с термином «мультимедиа»                         

- узнать где и как применяется «мультимедиа»,            

- познакомится с видами мультимедиа-приложений.  

 

18 Редактор для создания видео Movavi Video Editor. 

Практическая работа №9 «Знакомимся с 

программой видеоредактора Movavi» 

1 - познакомится с принципами работы видео- 

редактора                                                                            

- выполнение практического задания 

 

19 Творческий проект «Создание 

видеопоздравления» 

1 - выполнение проекта   

20 Компьютерные презентации Power Point. Панель 

инструментов 

1 - знакомство с работой Power Point. 

 -знакомство с приемами создания PowerPoint;  

 

21 Практическая работа № 10 «Панель 

инструментов. Создание слайдов» 

1 - запускать на выполнение программу, работать с ней, 

закрывать программу;                                                         

- знакомство с панелью инструментов Power Point.                                                                                                                                                 

-создавать слайды                                                                          

-пользоваться фигурами в программе                                              

-располагать текст на слайде, изменять его                           

- выполнение практической работы 

 

22 Требования к разработке презентации 1 - знакомства с общими правилами разработки 

презентаций 

 

23 Планирования презентации и слайдов 1 - составление плана к выполнению презентации  

24 Практическая работа № 11 «Макет слайдов. 

Оформление титульной страницы» 

1 - виды макетов в Power Point.        

- скачивание дополнительных макетов для 

презентации из интернета                                                                                                                                           

 

25 

26 

27 

Практическая работа № 12 «Вставка текста, 

изображения» 

3 - вставлять рисунки в программе                                        

- вставлять текст в слайд                                                           

- печатать собственный текст в слайде                                                     

 

28 Практическая работа № 13 «Настройка анимации» 1 - создание, редактирование и удаление анимации в 

слайде 

 

 



29 Творческий проект «Cоздание Gif» 1 - знакомство с разными сервисами для создания Gif 

-выполнение работы 

 

30 Требования к защите презентации 1 - знакомство с основными требованиями по защите 

презентации 

 

31 

32 

33 

Итоговый проект «Создание презентации по 

информатике» 

3 -выполнение работы  

34 Практическое повторение 1 Повторение пройденного  

 Всего 34 часа 

 

Учитель: 
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